Spletni izobrazevalni dogodek ob Svetovnem dnevu zdravja
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O ZELENIH POVRSINAH ZA AKTIVEN IN ZDRAV ZIVLJENJSKI SLOG
7. april 2021, 10:00 — 13:30

Program
9:45 Prijava v sistem za udeleZence
10: 00 Pozdravni nagovori dr. Marjeta Recek, MZ
dr. Igor Bizjak, UIRS

10:15 Ven za zdravje - uvodna predstavitev programa mag. Ina Suklje Erjavec, UIRS
10: 20 Zelene povrsine in javno zdravje mag. Ina Suklje Erjavec, UIRS
10: 30 Razumevanje uporabnika in njegovih potreb v prostoru za dr. Vita Zlender, UIRS

telesno dejavnost
10: 50 Nove smernice SZO za telesno dejavnost in sedece vedenje Andrea Backovic¢ Jurican in Tjasa

ter uporabna vrednost podatkov na podrocju telesne Knific, NIJZ

dejavnosti za obcine
11: 00 Usmerjena razprava vsi udeleZenci
11:35 Odmor
11:50 Bodimo aktivnil Nina Gorsic, UIRS
12:00 Dejavniki kakovosti zelenih povrsin za telesno dejavnost Jana Kozamernik, UIRS
12:15 Pristop k nacrtovanju za izboljsanje hodljivosti mesta Andraz Hudoklin, UIRS
12:30 Kako nacrtovati zelene povrsine za aktivni Zivljenjski slog? dr. Vita Zlender, Jana Kozamernik,

mag. Ina Suklje Erjavec, UIRS

12:50 Usmerjena razprava vsi udelezenci
13:30 Zakljucek

Dogodek bo moderirala Natalija Vrhunc.

Projekt sofinancira Ministrstvo za zdravje RS. Projekt / program je del prizadevanj Dober tek Slovenija za ve¢ gibanja in bolj zdravo prehrano.
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